
皮膚・排泄ケア

 

Wound, Ostomy

 

& Continence Nursing

褥瘡や創傷の予防的なスキンケアの相談や直接ケアを行うとともに、院内の予防

 
体制整備やチーム活動を行っています。また、ストーマの手術をされる方、失禁のあ

 
る方のＱＯＬを維持、向上ができるように病棟⇔外来を通した、相談や指導、継続し

 
たケアを行っています。
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皮膚を健康に保つためのスキンケアは「清潔」「保護」を目的とし、看護援助において 
重要な位置を占めています。 
皮膚を清潔に保つことは心身を健やかにし褥瘡予防にもつながります。 
皮膚・排泄ケア認定看護師は患者さまやご家族、それを支える医療者がスキンケア 
の必要性を理解し褥瘡予防、治癒促進のためのケアを実践できるよう支援しています。
また様々な職種と連携しながら患者様のQOLを維持・向上できるよう予防的ケアにも 
関わっています。 
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